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Retrato do colegial adolescente:
Sigmund Freud

Mario Elkin Ramirez

Freud escreve sua Psicologia do colegial fazem cem anos, mas os acontecimentos que rememora ocorreram
na sua adolescéncia, quer dizer, entre 1865 ¢ 1873, quando, adolescente, entre os nove e dezessete anos, es-
tudou no Leopoldstdidter Kommunalreal und Obergymnasium de Viena. Colégio que logo mudou o nome pelo
da fundagdo que o convida em outubro de 1914 a escrever o texto mencionado, pelo motivo do 50° aniversario
dessa instituigao.

Da época evocada nesse escrito, ha também outros testemunhos na correspondéncia que Freud mantinha
com seu discipulo e amigo Eduard Silberstein desde 1871 até 1881, quando Freud tinha entre 14 e 24 anos.

Essas cartas revelam os sentimentos e preocupagdes de um colegial muito inteligente, mas muito pobre, que
deve ficar em Viena quando seus camaradas saem de férias; um colegial que estuda até o esgotamento,
avido pelo saber em seus multiplos dominios. E notavel, por exemplo, que com Silberstein, o jovem “Si-
gui” tenha criado uma “Academia Casteliana” composta somente por eles dois, mas que tinha incluido um selo
que ficava impresso na cera com que selavam suas cartas, ao modo das cartas da realeza. Essa “Academia” foi
fundada para aprender espanhol e ler o Quixote.

Grande parte da correspondéncia de Freud com Silberstein, antes do ingresso de Freud na Universidade,
esta dedicada a aprendizagem do espanhol, ao comentario de suas leituras dos classicos, como Homero, He-
siodo, Sofocles. Com isso, esses dois adolescentes se entretinham.

A primeira frase da sua Psicologia do colegial diz.

A gente tem um raro sentimento quando, ja com idade avangada, volta a receber a ordem de redigir uma
“composicdo em alemao” para o colégio, mas obedece de maneira automatica, como aquele veterano frente a
voz que diz “Atencdo!” se vé constrangido a levar as maos as costuras da cal¢a, deixando cair no chdo o seu
pacotinho. E assombroso o quio de pronto se responde que sim, que colaborara, como se, nos ultimos meio
século, nada tivesse mudado. Porém, a gente envelheceu desde entdo, ja frisando os sessenta anos, € quanto o
sentimento do corpo proprio como o espelho lhe mostram de maneira indubitavel o quanto a vela da sua vida
j& queimou.!

Desse primeiro paragrafo, sublinho trés significantes: “ordem”, “obediéncia”, “constrangimento”. Eles nos
falam de uma Escola que Freud compara a milicia, referente a interiorizagdo de uma disciplina militar a que se
obedece de maneira automatica, mesmo na idade adulta.

Trata-se de uma Escola disciplinar que formou seu corpo e seu espirito de tal forma que, ante a um pedido
de colaborar com um artigo de aniversario, sem mediagdo da consciéncia, ressoa nele a ordem de um dos seus
mestres durante a adolescéncia de redigir uma “composi¢do em Alemao”. Ou seja, uma situagdo que implica
um exame, uma avaliagdo. E pertinente recordar uma carta que escreveu para outro camarada adolescente,
Emil Fluss, em que Freud orgulha-se de ter recebido um elogio desse professor de aleméao, justamente, quem
lhe assinalava que ele possuia um estilo. Seguramente, € a voz desse professor que ressoa em seu inconsciente,
como uma ordem, quando recebe o convite para escrever o artigo em questao.

Quando uma obediéncia automatica responde, mesmo na idade avangada, ante ao estimulo de uma deman-
da por parte de uma instancia escolar, isso expressa, em primeiro lugar, que se trata de um processo inconscien-

1 N. T.: Essa e demais citagbes tratam-se de tradugdes libres do texto em espanhol.
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te, atemporal, que ndo leva em conta o envelhecimento corporal e o vivido, porque faz com que se responda
de modo automatico a maneira antiga, pubere, mesmo quando o envelhecimento e a deterioragdo corporal
deveriam ser dados que fixaram uma distancia entre a ordem e a reagdo. Mas, em segundo lugar, trata-se tam-
bém de uma pegada em um corpo disciplinado, o de Freud. E algo que, para ele, apresenta-se compativel com
a reagdo do veterano de guerra ou do exército, que leva as maos a costura da calga e se pde “firme” frente ao
chamado do seu superior: “Atencao!”.

Em outro lugar, Freud analisou os sonhos escolares que carregam, para aquele de dorme, uma angustia de
exame. Ele diz que esses sonhos tampouco levam em conta a idade daquele que dorme que, apesar de estar
separado dos ditos deveres colegiais, ainda sonha que esta ali vivendo de novo, com angustia, a incapacidade
de responder corretamente a prova. Esses sonhos sdo sonhos de castragéo.

De maneira similar, inferimos que esse corpo disciplinado desde a adolescéncia faz com que Freud se veja
de novo confrontado com a castragdo ante a “composicao em Alemao”, evocada pelo pedido de uma colabo-
racdo para o 50° aniversario do seu colégio. Frente a autoridade reconhecida e consentida, Freud se reconhece
castrado.

Com os termos da sua segunda topica, diremos, revisando de maneira retrospectiva esse escrito, que ja nao
se trata de uma voz exterior do seu mestre, mas a voz interior de seu supereu, resto identificatério do complexo
de Edipo reforcado na vivéncia colegial pela figura de seus mestres que vem como substitutos da instancia
paterna. Aparece o objeto voz enodado a ordem. Uma voz de um outro para ele que, tempos depois, inventara,
de modo inédito, um método para escuta—la e inferi-la; uma teoria cientifica da armacdo do espirito, um
método de investigacdo da clinica do psiquismo e um tratamento psicoterapéutico.

Um supereu, entretanto, que une o desejo e a lei no singular caso do adolescente Freud. Em outra carta a
Silberstein, quando tinha o projeto de ir encontra-lo na Inglaterra, diz: “meu pai ndo quer e, obviamente, ndo
vou me opor”.

Porque um supereu que enodou o desejo a lei? Porque ndo apartou o desejo de saber, sendo que, ao contra-
rio, o conduziu a impor a si mesmo, por puro prazer intelectual, jornadas de estudo que o deixavam exausto®. E
algo também comentado por Walter Boehlinch, quem estabeleceu em francés o texto dessas cartas de juventu-
de: “Freud se mostra menos severo com Silberstein que consigo mesmo™. Ai ja se mostra um trago da relagdo
do adolescente Freud com a lei.

Apesar do enodamento do desejo com a lei nessa instancia psiquica de Freud adolescente, € preciso dizer
que em algumas passagens dessas cartas, Freud se mostra como um grande moralista frente aos costumes
sexuais livres dos homens e débeis das mulheres, que faz com que escreva: “elas ndo possuem as normas da
ética”™. Porém, ndo busca justificar essa debilidade na natureza, mas nas convengdes da sociedade burguesa.

Assim mesmo, sua capacidade intelectual ndo lhe abrigava completamente do sem sentido que vivenciava
na puberdade, em outro momento, referente a essa vacuidade angustiante de sua vivéncia adolescente. Por
exemplo, ele declarava a seu amigo: “A vida ndo ¢ uma das coisas mais estiipidas que existem?”*. Defendia-se
depois dessa declaragdo, atribuindo-a ao seu “[...] estilo absurdo [estilo que seu professor de Alemao havia
reconhecido como notavel] que ndo me permite dizer o que quero, se de todas as maneiras, minha ultima carta
poderia fazer-te crer aquilo que supde. Estou mais feliz do que nunca, e ¢ unicamente nos momentos em que
ndo me vigio que esse humor que havia encerrado se apodera de mim”.°

Recorde-se que € um colegial de 16 anos que escreve isso. H4 um tom de pesadelo, mas também ja denun-
cia uma certa impossibilidade de fazer-se entender, de algo de si que ndo pode ser dito, ainda que atribua essa
impoténcia ao seu estilo. Lacan dira, logo, que isso € devido a linguagem que nio chega a cobrir o vasto mundo

Cornélius Heim, “Nota liminar” do tradutor ao francés de: Sigmund Freud, Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 7.
Walter Boehlich, “Introduccion” a Sigmund Freud, Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 27.

Citado por Walter Boehlich, “Introduccion”, Ibid.

Sigmund Freud, “Carta del 12 de Agosto de 1872” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 43.

Sigmund Freud, “Carta del 4 de Septiembre de 1872” em: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 44.
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do ser de gozo. E o real que ndo pode nomear.

Mas Freud adolescente se encontrou, como todo adolescente e, em geral, como todo humano, com um li-
mite da linguagem para dizer tudo o que sente. A despeito disso, esforga-se, estuda outros idiomas, é avido de
literatura classica e dos romanticos que 1€ e memoriza com paixao o que o fara poder, anos mais tarde, cita-los
em sua obra com grande elegancia e pertinéncia.

Nessa mesma carta, conta a seu amigo que, quando sua mae pronunciou na mesa o nome de Gisela, a jovem
por quem Freud teve um entusiasmo amoroso na época, diz: “A inclinagao fez sua apari¢gdo como um belo dia
de primavera. Somente meu absurdo hamletismo, minha timidez mental me impediu de encontrar satisfagao e
prazer em entrevistar-me com essa garota, metade ingénua e metade culta™. Gisela era irma de Emil Fluss e se
Freud adolescente, de maneira muito orgulhosa, esteve pregando aos quatro ventos o elogio ao seu professor de
Alemao, ao contar a Emil, era também uma forma de inteirar a Gisela, por quem sente essa inclinagdo amorosa
e por isso recomenda a Emil Fluss que guarde essas cartas, pois de pronto, algum dia, ela terdo muito valor.

Ja ¢ uma maneira de nomear aquilo que Lacan dizia em seu prefacio Despertar da primavera sobre o de-
sencontro dos sexos como o0 maior trauma pubere; encontrar-se com o que nao ha de harmonioso no encontro
entre os sexos. Freud ai se identifica com Hamlet por seu estilo pesaroso ao passo em que identifica em Gisela,
metade ingénua e metade culta, uma certa Ofélia.

Mas ndo era um adolescente triste, hamletiano e transcendente o tempo todo, ¢ assim, em 10 de julho de
1873, conta ao seu amigo: “Passei com €éxito no exame, com ajuda de Deus, obtendo um certificado de bacha-
relado com mengdo honrosa? [...]... pude dormir tranquilamente pela primeira vez em quatro semanas |[...]
encontro-me em uma espécie de embriaguez, luz de espirito, como as pessoas se sentem depois de desemba-
ragar-se de um pesado fardo™®.

Essa carta é contemporanea daquela outra onde ele dizia: “morra o bacharelado, que viva o bacharelado”.

Seus estados de alma mudam com frequéncia. Em outra carta, diz: “gozo da soliddo, que ¢ uma companhia
completamente digna de estima’. Quinze dias depois, diz assim: “Nao posso estar mais descontente ao saber
que vocé ndo recebeu nem a carta € nem o livro [...] a carta foi perdida, ¢ nada a substituird. E nessa carta,
justamente, oh destino ciumento!, nessa carta, havia escrito uma pequena composi¢do, um estudo biblico com
motivos modernos, uma coisa que ndo serei capaz de escrever uma segunda vez e da qual estou orgulhoso,
como do meu nariz ou do meu bacharelado [...] [Essa composicao] ¢ de um sentimento tdo terno, tdo ingenua-
mente biblico e forte, tdo melancolico, tdo alegre, é... ao diabo, se perdeu, ¢ isso que me pde raivoso”'’. No dia
seguinte, dird ao seu interlocutor que: “[...] essa carta desaparecida contém uma joia de idilio biblico, que serei
incapaz de fazer de novo, ja que meu amavel bom humor desde muito tempo se foi ao diabo [...] me sinto com
um humor por demais finebre”'!. E segue na carta seguinte: “E completamente vio que tente me consolar da
perda do meu esboco biblico: faz anos que ndo havia sofrido uma perda analoga. Minha desgraca ndo diminui
pelo fato de que ignores o que perdeu, pois a coisa estava destinada a vocé”'. Quatro dias depois, declara a
seu amigo: “Como Herodoto, comego a crer na malignidade do destino. Puderam perder dez outros dos meus
rabiscos em vez de conservar minha incomparavel carta! [...] Nao me fale de um substituto. Se um dia, o sol
explodisse em pedagos e devéssemos viver na escuriddo, porque o substituiriamos? Se o oceano secasse € as
fontes do céu se calassem, que substituto proporia para a 4gua? Entdo, ndo me fale de produzir uma substitui-
¢do. Esta perdido, para sempre, e ndo voltara mais”". Depois, dira: “quero assegurar-te que [outra coisa] nao
pode medir em nada com a incomparével imitagdo biblica que foi perdida a deriva dos séculos, por causa da
inveja daqueles que se nomeiam deuses™!*.

7 Ibid., p. 45.

8 Sigmund Freud, “Carta del 10 de Julio de 1873” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, pps. 49-50.
9 Sigmund Freud, “Carta del 11 de Julio de 1873” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 51.

10 Sigmund Freud, “Carta del 24 de Julio de 1873” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 56.

11 Sigmund Freud, “Carta del 30 de Julio de 1873” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 58.

12 Sigmund Freud, “Carta del 2 de Agosto 1873” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 58.

13 Sigmund Freud, “Carta del 6 de Agosto 1873” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 64.

14 Sigmund Freud, “Carta del 20 de Agosto 1873” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, p. 73.
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Porque esse adolescente sofre tanto pela perda desse ensaio biblico? Um analista, lendo essa correspon-
déncia, pode suspeitar que ali se perdeu algo mais. Porque essa queixa do perdido, tdo grande, tdo tragica, tdo
dolorosa? A carta, o ensaio biblico, pode, de maneira distanciada, estar falando de outra coisa. E algo que a luz
do seu texto ulterior Luto e melancolia, quando chama a atengdo sobre o que € que realmente se perde no luto,
pode ser esclarecido como: uma perda de gozo.

E essa carta é contemporanea de outra em que ele conta a seu amigo Silberstein que renunciou cortejar
Gisela Fluss.

A correspondéncia de Freud adolescente segue trazendo surpresas, um ano depois, quando Silberstein lhe
manifesta um projeto universitario para a sua vida e Freud, j4 com 18 anos, responde:

Nao compreendo como quer associar aulas particulares a vida de um estudante. Ser estudante significa
ser seu proprio mestre e ter tempo, voc€ vende seu tempo e se submete a uma escraviddo varias horas por
dia, sobrando poucas ocasides, € pouca vontade de gozar de sua liberdade, ainda mais que devera ainda fazer
seus estudos, e quer fazer isso sem dificuldade, tomando tempo para si. Em que consistiram seus prazeres de
estudante em Leipzig? Nao vai certamente encher sua existéncia de lutos, relagoes, credores e caes, todas as
coisas que constituem o aroma especifico de uma vida de estudante; e o trato com os amigos, os passeios, um
copo de cerveja na Cava de Auberbach’s, no pior dos casos, ndo sdo gastos insuportaveis para os seus pais. Néo
posso crer que a equitacfo e a esgrima, que aumentara, talvez, os seus gastos, nfo serdo
levados em conta no programa de viagem de seu pai e deveria ser modificado. Ndo compreendo
sua pressa febril para escapar da juventude. Pensa bem que uma vez chegada a idade de homem e o fim dos
seus estudos, vocé vai estar submetido as mil obrigacdes que serdo impostas por sua familia e pela familia
que vocé fundara, a vida privada e a vida publica, e talvez também o trabalho cientifico. Se tem o prazer em
cultivar em siléncio seus proprios pensamentos e seus proprios sentimentos na via da sua formacao, se quer
experimentar em vocé um gozo sem a perturbagdo que a fragmentagdo de seus interesses e a multiplicagdo de
suas preocupagoes deixaram de lhe oferecer em uma idade mais avancada, aproveita o tempo que seus pais
e todo o mundo te concede para isso. Ja que a juventude, uma vez passada, podera reprovar cada instante em
que ndo pensara em vocé mesmo. Mas, se seu objetivo mais elevado é viver para os outros, recorde-se que
tudo o que faz no presente para vocé, mais tarde aproveitara aos outros e te dard uma dupla satisfagdo: ser vocé
mesmo mais realizado e poder atuar para os outros. Em todo caso, usa seu tempo para vocé: a juventude ndo
é outra coisa sendo que o tempo protegido que o destino nos convede a fim de que possamos nos fortalecer e
logo, burlar por nossa resisténcia, se abre a caga contra nos”'>'c.

E um Freud consciente de sua juventude e de suas responsabilidades efémeras, que manifesta um certo des-
frute de viver e uma reivindicagdo relativa ao autodidatismo do estudante, do desfrute do tempo, que sabe das
preocupacdes que o esperam, mas que cada vez mais se afirma com uma convicgdo tragica da existéncia. Para
ele, ja passou a época de sua relacdo com os professores do colégio, ao que ele se refere no escrito Psicologia
do colegial e esta ad portas do inicio de sua carreira universitaria.

Em 1994, por sua vez, reconhece que, desde o ponto de vista psiquico, em sua época de colegial, os pro-
fessores chegaram a ser tdo importantes para os adolescentes que Freud declarava que, quando ja era pai de
familia e tinha sobre si as cargas de cidaddo, encontrou-se com um dos seus professores “a quem saudou quase
humilhado”"”. Expressdo que fala do seu eu rebaixado frente ao que foi, em sua época, um ideal e agora, um
supereu interiorizado. Uma expressdo de respeito e submissdo frente ao representante da lei e do saber. E algo
que, de novo, fala da pegada no seu psiquismo nesses anos de formagdo e no espirito dos adolescentes da épo-
ca, quando o pai existia como uma figura social de respeito ¢ autoridade que cumpria a sua fungdo psiquica,
mas também afirmado no que Lacan chamara de discurso do mestre que, se tem um peso social, ndo se pode
esquecer que ¢ o discurso do inconsciente. Nos adolescentes da época, isso se aproximava do autoritarismo
patriarcal ¢ o vemos na literatura desse momento.

15 Sigmund Freud, “Carta del 18 de Septiembre 1874” en: Lettres de jeunesse, Paris, Gallimard, 1990, pps. 94-95.

16 As italicas sdo nossas.

17 Sigmund Freud, Sobre la psicologia del colegial, en: Obras completas, vol. 13, tradugéo de José Luis Etcheverry, Buenos Aires,
1980, p.247.
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Agora, bem, nesse encontro fugaz de Freud com seu velho professor, ao ficar observando-o se afastar, teve
uma subita tomada de consciéncia: “E possivel que esses homens, no passado, para nds, os representantes dos
adultos, foram, na verdade, tdo pouco mais velhos que nds?”!%,

O mundo dos adultos € para ele, adolescente, um mundo separado do seu. Ha uma diferenca etaria, marcada
cada vez menos hoje, mas que na época era rigidamente manifesta. A peca de Frank Wedekind, Despertar da
primavera’’, contemporanea da Escola que viveu Freud, assim o mostra. Em contraponto, se ha um destino
tragico aos personagens de Wedekind, Freud saiu livre disso, o que ndo evitou sua neurose, ja esbogada nas
cartas a Silberstein citadas.

Na peca dramatica de Wedekind, ¢ radical a divisao entre o mundo dos adultos e o dos adolescentes. Muitos
anos depois, em referéncia a essa obra teatral, Freud qualifica: “[...] de louvavel; ndo ¢ uma grande obra de
arte, mas um documento valido da histéria da civilizagdo”?, o que valida nossas afirmac¢des a respeito da es-
cola da época. Inclusive, por essa divisdo entre dois mundos, o dos adultos e o dos adolescentes, que deixa nos
ultimos na completa ignorancia a respeito das questdes éticas que os cercam, o que ndo ¢ sem consequéncias?.
Na pega de Wedekind, um adolescente se suicida, a outra tem uma gravidez adolescente e more em um aborto
que a mie induz. E um destino tragico desses adolescentes contemporaneos da Escola em que Freud viveu.

Freud adulto v€, entdo, em seu professor que essa diferenca nao era tdo grande, que a barreira ja ndo exis-
tia, que € um par de seu professor. Mas, na vivéncia adolescente, trata-se de uma distancia imensa. Por isso,
a saudagdo quase humilhada, como se ndo houvesse passado o tempo e, de novo, encontra-se entre gigantes,
pois logo soube que esses mestres, que herdaram, sem saber que tinham para ele algum mérito positivo ou
negativo, a ambivaléncia caracteristica da relacdo aos pais. Por essa razao, segundo o disse ao final do texto,
eram associados ao mundo impenetravel dos adultos. Por isso, ele transferiu aos ditos mestres “o respeito e as
expectativas do omnisciente pai de nossos anos infantis e, de pronto, passamos a trati-los como ao nosso pai
em casa”?,

Em seu texto mesmo, Freud define os anos de sua adolescéncia e, mais além de si, a adolescéncia em geral,
como anos de “pressentimentos e erros, suas transformacdes dolorosas e €xitos entusiasmantes”. Creio, assim,
té-los evidenciado em suas proprias cartas de puberdade. Mas essa observagao retrospectiva oferece uma nova
surpresa. Diz Freud: “as primeiras miradas ao mundo sepultado de cultura que, a0 menos para mim, serviria,
mais tarde, de um inigualavel consolo na vida pela vida™?.

Freud descobre que o adulto se consola ante a dificuldade de viver, proprios da assuncdo das responsabi-
lidades paternas e civis, nessa fonte que sdo as recordacdes da sua infancia e da adolescéncia, na garoto e no
pubere que seguem habitando nele e que, de novo, pela atemporalidade do inconsciente, faz com que a divi-
sdo do mundo infantil e do mundo adulto desaparega mesmo ao crescer. Ao contrario do garoto que se sente
separado do mundo adulto, o adulto que ndo quer se separar da sua infancia ou da sua adolescéncia. Por isso,
Freud dira em outro lugar que se bem o adulto ndo joga apoiado nos joguetes, a fantasia vem substituir essa
atividade ludica.

Hoje, isso mudou devido a infantilizacdo do mundo adulto do capitalismo, que vende videogames para
adultos e inventou uma franja de consumo “adultescente”. Inclusive, ha uma oferta de fantasias prét-a-porter,
que salva o sujeito do trabalho de elaborar uma fantasia propria.

Mas o que valora Freud nessa época de formagao escolar € o encontro com um gozo inédito, “os primeiros
contatos com as ciéncias”™, e nisso o pressentimento ambicioso de contribuir com o saber humano, em que

18 Ibid., p. 247.

19 Frank Wedekind, Despertar de primavera, una tragedia infantil, traduccién de M. Pedroso, Buenos Aires, Quetzal, 1954.

20 S. Freud et al., “Séance du 13 de février de 1907”, en: Les premiers psychanalystes: minutes de la Société psychanalytique de Vienne, vol.
1. 1906-1908, Paris, Gallimard, 1976, p. 134.

21 Mario Elkin Ramirez, Despertar de primavera, Freud y Lacan lectores de Wedekind, Buenos Aires, Grama, 2014.

22 Sigmund Freud, Sobre la psicologia del colegial, en: Obras completas, vol. 13, tradugéo de José Luis Etcheverry, Buenos Aires,
1980, p.250.

23 Ibid., p.247.

24 Ibid.
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vimos sua expressao “na composicdo do exame de bacharelado”*.

Nao ¢ banal, sabemos pelos biografos de Freud, que este exame consistiu na tradug@o dos primeiros atos de
Edipo Rey de Sofocles, diretamente do grego para o alemdo. Freud tinha 17 anos.

Esse caminho foi possivel para Freud, segundo traz o texto de referéncia, gracas ao saber transmitido pelos
seus mestres, pessoas que geraram uma transferéncia e puderam, logo, orienta-la para a paixdo pelo saber,
como no caso afortunado de Freud e, seguramente, de muitos outros.

Freud pode extrair inconscientemente desses mestres tracos que formaram seu carater. Mais amor que 6dio
por parte de Freud a seus mestres e por isso consentiu amorosamente a disciplinar seu corpo e seu espirito
naqueles anos de colegial.

Muito obrigado.

Traduc&o: Rogério Barros

Revisao: Bernardino Horne

25  Ibid., p. 248.
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