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Anorexia, natureza morta’

Nieves Soria

0 corpo como nome

A escolha do sexo nas mulheres sofre vicissitudes em nada comparaveis a que se impde para os homens, a
tal ponto que Lacan chegard a dizer na aula do dia 11 de junho de 1974 do seminério Les non-dupes errent, que
a identificagdo sexuada so € acessivel para uma mulher, ja que o homem estd “entortado por seu sexo”. Este
dificil percurso encontra na puberdade um momento critico e determinante, ja que ¢ ali onde “a pulsdo sexual,
até entdo predominantemente autoerdtica, encontra finalmente o objeto sexual (1)”. E evidente que isto nio
acontece sem a determinagao previa que implica a constitui¢do da fantasia na infancia. A respeito disso, Freud
nos adverte que “as viradas decisivas devem ter sido cumpridas ou iniciadas antes da puberdade (2)”. Ja em
relacdo com a jovem homossexual Freud se perguntava: “Haveremos de esperar que esta época [referindo-se
a puberdade] demonstre também algum dia uma decisiva importancia? (3)”.

A pratica da psicanalise com jovens anoréxicas coloca esta crucial importincia no centro da problematica
do sujeito, ja que regularmente é na puberdade que se manifesta dita posi¢do subjetiva como rechaco do obje-
to alimenticio. Obedece a que esta intima ligacdo entre inicio da anorexia e puberdade? Em Metamorfose da
puberdade, Freud dira que “é sabido que até a puberdade ndo aparece uma clara diferenciagdo entre o carater
masculino e feminino, antitese que influi mais decisivamente que nenhuma outra sobre o curso da vida huma-
na (4)”. Sendo a pulsdo ativa -incluso ao se propor um fim passivo- e a libido masculina, esta indiferenciacéo
entre ambos caracteres se devera a que ““...a mulherzinha é um homenzinho (5)”. Em seu artigo Sobre a sexua-
lidade feminina, Freud dira que “a vida sexual da mulher se divide sempre em duas fases, a primeira das quais
¢ de carater masculino, entanto que somente a segunda é especificamente feminina (6)”.

Deste modo o que Freud chamara “complexo de Edipo negativo” se verificara como de crucial importancia
na escolha da neurose de uma mulher, colocando as dificuldades que a mesma encontra para sair desta primiti-
va vinculag@o com a mée que exclui o pai como um “incomodo rival”. Esta dificuldade levara Freud a seguinte
afirmacgdo: “Tive de aceitar até a possibilidade de que muitas mulheres fiquem detidas na primitiva vinculagao
com a mie, sem alcangar jamais uma genuina reorientacdo para o0 homem. Com isso a fase pré-edipica da mu-
lher adquire uma importancia que até agora ndo se lhe havia atribuido (7)”.

Neste momento constitutivo, Freud localizara ... o temor -surpreendente, porém invariavelmente achado-
-de ser morta (devorada?) pela mae (8)”. Com efeito, neste momento a menina toma como objeto de seu amor
a mae falica, produzindo-se um efeito de completude imaginaria entre ambas, cujo correlato inevitdvel é a
fantasia de devora¢dao materna.

Freud sustenta que na puberdade se atualizam as fantasias da infAncia que permaneciam até entdo latentes.
Sublinha algumas delas “por sua apresentacdo geral e sua amplia independéncia das experiéncias individuais
(9)”, localizando entre elas a vida pré-natal no ventre materno. Tanto a fantasia de devoragdao como a vida pré-
-natal no ventre materno sdo versdes de uma fantasia de retorno ao corpo da mae, que ndo sem razao se atualiza
na puberdade, e particularmente nas mulheres. Porque na relagdo imaginaria com a mae o sujeito feminino
se abisma em um jogo de espelhos: ha um isomorfismo entre seus corpos, o qual acabara de tomar forma na
puberdade, irrupcao do real no imaginario do corpo, efeito de gozo que encontrara o sujeito no mesmo ponto
alcangado em sua constitui¢do infantil, porém devendo agora responder a este gozo a mais.

Ainda que a fun¢@o paterna ndo tenha operado a separagdo entre a mie e seu produto, este novo corpo,
claramente feminino, desalentara o sujeito respeito de sua ilusdo de possuir um pénis. Rompe-se a imagem de
completude com a mae falica, e enquanto o sujeito ndo disponha de um semblante com o qual dar nome a esta

1 Publicado em espanhol em Registros. Psicoandlisis y adolescencia. Tomo verde, aiio 5, 1996.
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irrupgdo do real, é pelo buraco da castragdo imaginaria por onde se vera levada em sua fantasia ao corpo ma-
terno. Freud ndo deixara de assinalar que estas fantasias sdo “de grande importancia para a génesis de diversos
sintomas, pois fazem parte de seus estadios preparatorios (10)”.

Freud situara o complexo de castragdo como o fator especifico do distanciamento da mae pela menina,
donde partem trés caminhos possiveis, dos quais localizaremos o primeiro - o afastamento geral ou inibi¢do da
sexualidade - como aquele que escolhem os sujeitos que assumem a posi¢do anoréxica, ndo se reduzindo esse
caminho a esta posi¢do. Sua posi¢do de rejei¢do do objeto alimenticio tem como consequéncia o apagamento
dos caracteres sexuais secundarios, como assim também da menstruagdo: aqueles signos no corpo de um gozo
diferente do falico que a puberdade trouxe com e¢la.

Ali onde o nome do pai como nominagdo simbolica falha em dar nome a esse Outro gozo, se localizara a
imagem do corpo, a inibicdo da sexualidade como nominagao imaginaria. A imagem do corpo, pertencente ao
registro imaginario, passard a funcionar como um no real que enodara os trés registros. A fixidez de um excesso
nessa imagem, que se manifesta como um ver-se gorda ainda em estados de maxima magreza, verificara sua
versdo de real.

Em seu seminario Les non-dupes errent, Lacan colocara a tragédia de Antigona como se produzindo “em
nome do corpo”, e acrescentara que € isto o que faz com que o belo atinja o alvo com a morte. “Da no alvo
entanto que glorifica o corpo (11)”. Quer dizer que quando a nominagao se produz desde o corpo - que Lacan
localiza sempre no registro imaginario -, se produz o efeito do belo, que d4 no alvo com a morte.

A barreira do belo

“Na vaidade que a mulher inspira seu fisico, participa também a acdo da inveja do pénis, pois a mulher
estima tanto mais seus atrativos quanto que os considera como uma compensacao de sua inferioridade sexual
original (12)”. Freud colocava deste modo em 1932 a particular fun¢ao de supléncia que cumpre o corpo nas
mulheres.

O problema, dira Lacan em seu seminario sobre a ética, ¢ que haveria uma imperceptivel distingdo, uma
diferenga irredutivel entre a fantasia do falo e a beleza da imagem humana, localizando ali o tropego da em-
presa freudiana (13).

Ha um gozo préprio do falo respeito do qual a imagem do corpo ndo pode substitui-lo, ja que vem para o
sujeito desde fora de seu corpo: “o mais surpreendente é que esse objeto, o a, separa este gozo do corpo do
gozo falico (14)”. O corpo se introduz na economia do gozo pela imagem, como ja antecipara Lacan em seus
estudos sobre o estadio do espelho. “O problema ¢é que o gozo falico se sobrepde ao corpo (15)”.

Em sua aula de 11 de junho de 1974 de Les non-dupes errent, Lacan coloca que para que una mulher alcan-
ce sua identificagio sexuada, é necessario que ela “passe pelo gozo falico que ¢ justamente o que lhe falta”. E
ali onde o recurso a imagem do corpo fracassa. Corpo e falo ndo coincidem, e ¢ esta pequena diferenga que dei-
xa os sujeitos femininos - cuja posicao se determina “em nome do corpo”- em um lugar “entre-duas-mortes”,
lugar do belo. As referéncias ao registro da estética em relacdo ao proprio corpo t€m uma presenga constante
no discurso das anoréxicas. O belo como ultima barreira ao gozo serd o semblante com o qual elas se defendem
do real. Este real deve ser localizado aqui como o campo de Das Ding, a coisa, o objeto perdido freudiano que
somente pode voltar a ser encontrado como nostalgia, cujo lugar € ocupado pela mae (16).

O desejo como defensa perante o gozo fica aqui aderido a morte:

“Somente a partir da apreensdo do belo, pontualmente, na transicdo da vida para a morte, podemos tentar
restituir o belo ideal, a saber, a fungdo que em ocasides pode adquirir o que se nos apresenta como a forma
ideal do belo e, em um primeiro plano, a famosa imagem humana (17)”. O belo ¢ uma func¢do temporal que
Lacan exemplifica com a natureza morta. E o brilho da proximidade com a morte, é a morte insinuando-se no
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dominio da vida, a vida insinuando-se no dominio da morte, o que detém, fascina, suspendendo o desejo, mas
também produzindo uma acomodagdo sobre 0 mesmo, que compartilha com o belo a estrutura de armadilha.

Ali Lacan localizara o desejo puro como desejo de morte (18), como desejo de nada (19). Ali localizaremos
a posi¢ao anoréxica.

Um dizer que erre a morte

Mas o desejo do analista ndo é um desejo puro.

No seminario Les non-dupes errent, Lacan colocara o desejo de morte como um efeito do amor cristao.
Entanto que o amor ¢ extraido do imaginario e localizado no simbélico, que o desejo ¢ deslocado para o real
da morte. Sua consequéncia ¢ 0 masoquismo como meio de unir gozo e corpo (20).

O que o amor une como meio, somente pode ser desenodoado pelo mesmo meio: € o que faz a psicanalise,
operando sob transferéncia: “o amor como meio tem possibilidades de ser puro erro (21)”. “Se o belo atinge o
alvo com a morte, o discurso analitico devera erra-la, corrigindo este deslocamento do desejo, operando sobre
o amor de transferéncia desde o lugar do a-muro (22)”. Com um dizer que aponte para o objeto a, causa do de-
sejo, colocando em fungdo o muro existente entre o homem e A mulher barrada. Tratar-se-4 de um dizer no qual
a morte ficard situada como “principio”, como “empuxo”. Um dizer para o qual a morte fica “fora de alcance”.

Lacan assinalard o deslocamento do desejo, para a morte como efeito de uma denegacdo: a do dizer de
Cristo. Denegacdo que se somara ao desconhecimento do inconsciente. A denegacdo ¢ uma oposi¢cdo, uma
rejeicdo. Uma forma da negagdo que recusa passar pela logica e pela gramatica: “O sujeito diz “nao!” a esse
jogo da intersubjetividade onde o desejo ndo se faz reconhecer um momento a mais que para se perder em um
querer que ¢ um querer do outro (23)”.

Este ¢ 0 mesmo mecanismo que encontramos na posi¢do anoréxica: tal como colocara Lacan no seminario
sobre O ato psicanalitico, ha algo de indenegavel nesse chamado da anorexia que se encarna em um “eu nao
tomo (24)”. E também a posicio descrita em Les non-dupes errent da seguinte forma: Lacan perguntou a uma
anoréxica por que come nada. A resposta ¢ muito clara: é para desalentar o desejo de saber (saber se come)
suposto no Outro, que ela teria deixado se arrebentar de fome (25).

Uma acdo que enuncia uma recusa € equiparavel a um dizer que denega. Em ambos os casos o desejo ¢
deslocado para o lugar da morte. Conjungdo sem saida, salvo pela inexisténcia da relagdo sexual, que abre a
porta para o discurso analitico. E por esse “impasse inverificavel do sexo”, que este se encontra ligado a pala-
vra. Ocasido para o ato do analista, que ndo tem outro meio que a palavra, ja que recusa toda intervencao sobre
0 corpo.

Trata-se, efetivamente, de fazer fracassar o saber para que se produza como sintoma. Porém nao a través da
denegacdo, como faz a anoréxica, sendo introduzindo a dimensdo do enigma, que representa alguma verdade
(26). E na medida em que a anoréxica pode descansar de sua agdo de recusa, pelo efeito de seu encontro com
um analista, que podera “acordar da morte” - assim o precisava uma delas. Novo nascimento, um que na pu-
berdade ela se recusara a si mesma, nascimento ali onde o sujeito ja ndo responde com a morte ao Outro gozo.

Ja ndo se trata para ela de responder com um “nédo-toquem-o-belo”, estremo do pudor, ao impudor do gozo
materno, sendo de passar ao dizer, ali onde se enodam a impudéncia e o gozo feminino. A impudéncia, que nao
é o impudor, sendo o descaro, o atrevimento audaz ou cinico que choca, que indigna. E este lago entre o gozo
feminino e a impudéncia o que fizera dizer a Lacan em Les non-dupes errent que o gozo feminino “esta muito
mais ligado ao dizer do que um imagina (27)”.

O que abre um novo horizonte para a analise.
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